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Je, umewahi kusikia kuhusu mkusanyiko 
mkubwa zaidi wa kila mwaka duniani?

Kila mwaka, zaidi ya Waislamu milioni mbili kutoka kila 
rangi, taifa, na tamaduni hukusanyika pamoja katika 
mahali patakatifu. Wakiwa wamevaa mavazi rahisi 
sawa, hakuna tofauti kati ya tajiri au masikini, mweusi 
au mweupe, mwenye mamlaka au asiyejulikana.

Huu ni Hija — safari ya kiroho ya kina inayodhihirisha 
viwango vya juu vya usawa, umoja, na mshikamano wa 
binadamu.

Katika mkusanyiko huu mtakatifu, wote wanasimama 
mbele ya Allah wakiwa sawa, wakiwa wameachana 
na hadhi ya kidunia, wakitafuta ukaribu na Muumba 
wao na kuomba rehema na msamaha Wake. Ni wakati 
ambapo dhambi za zamani husamehewa na milango ya 
toba hufunguliwa.

Ni kipindi cha utakaso wa kiroho, agano jipya na Allah, 
na mwanzo mpya kuelekea maisha bora zaidi.
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Hija ni nini?

Hija ni nguzo moja kati ya Nguzo Tano za Uislamu. Ni wa-
jibu wa mara moja maishani kwa kila Muislamu mzima wa 
akili, mtu mzima, ambaye ana uwezo wa kimwili na kifedha 
kuitekeleza. Ibada hii tukufu inahusisha mfululizo wa ibada 
maalumu, zinazofanywa katika mahali na nyakati maalumu 
zilizoamrishwa na Allah.

Katika kujitenga huku kiroho, Waislamu huacha nyuma 
mambo ya kila siku, mali, starehe, na mazoea ya kawaida, ili 
kuanza safari ya changamoto kubwa za kimwili na kiroho. Ni 
sadaka ya kweli inayoonyesha kujitenga na dunia ya mali na 
kujitolea kikamilifu kwa Mwenyezi Mungu.

Hija ni fursa adimu na yenye nguvu: ni kurejea kwa Allah, 
utakaso wa roho, na kuzaliwa upya kwa imani. Kupitia Hija, 
Waislamu huhisi ukaribu na Mola wao na huonyesha maana 
ya kujitolea, subira, na unyenyekevu.
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JE, VITENDO RAHISI VYA HAJJ HUBADILIKA VIPI 
NA KUWA MAFUNZO YA IMANI YA KINA?

Hajj si ibada ya kimwili tu, bali ni safari kamili ya roho, 
akili, na nafsi kuelekea kwa Allah. Kila ibada ya Hajj ina 
maana ya kiroho ya kina, na hizi ni baadhi yake:

Ihram (Hali Takatifu)

Hajj huanza kwa kuvaa mavazi meupe na rahisi, 
ambapo hakuna mtu anayeonekana bora kuliko 
mwingine. Ni tangazo la kimaadili kuwa sisi sote ni 
sawa mbele ya Allah—bila tofauti kati ya tajiri na 
maskini, mwenye nguvu na dhaifu. Ni wakati wa 
kuachana na vitu vya kidunia, ukijiandaa kusimama 
mbele ya Muumba.
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Tawaf (Kuzunguka Kaaba)

Mahujaji huzunguka Nyumba ya Allah mara saba, 
kwa mzunguko unaoonesha kuwa Allah ndiye kitovu 
cha maisha, na kila kitu humzunguka Yeye. Kitendo 
hiki kinaonyesha unyenyekevu na kumtegemea Allah 
pekee.

Sa’i (Kukimbia Kati ya Safa na Marwah)

Hapa, Muislamu anakumbuka hadithi ya mama shujaa 
aliyehangaika kati ya milima miwili akitafuta maji kwa 
ajili ya mwanawe. Ni alama ya kumtegemea Allah huku 
tukifanya juhudi. Katika kila hatua, hujaji hujifunza 
kuwa imani si kusubiri tu, bali ni kufanya kila jitihada na 
kumwachia Allah matokeo.
.
 Kusimama Arafat

Hili ndilo jambo kuu na roho ya Hajj. Mamilioni ya watu 
husimama mahali pamoja, wakiwa wamejivua kila 
kitu, wakilia, wakiomba dua, na kutubu. Ni kusimama 
kwa ukweli na nafsi yako, toba ya dhati kwa Allah, na 
ukumbusho wa Siku ya Kiyama ambapo watu wote 
watasimama mbele ya Mola wao.
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Kurushia Mawe Jamarat

Hii ni ishara ya kukataa visivyo vya Shetani na kushinda 
matamanio ya nafsi. Hujaji hurusha mawe kama alivyofanya 
Nabii Ibrahim alipompinga Shetani aliyemzuia kutekeleza amri 
ya Allah.

 Kuchinja Sadaka (Udhiyah)

Katika hatua hii, hujaji hutoa sadaka kwa kuchinja mnyama, 
kufuata sunna ya Nabii Ibrahim ambaye mwanawe alibadilishwa 
na kondoo kutoka mbinguni. Ni alama ya utiifu na kujikaribisha 
kwa Allah. Ni ukumbusho kuwa imani si maneno tu, bali ni 
vitendo na kujitolea.
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 Imani na Kujitolea Vinaonyeshwaje Katika 
Hadithi ya Nabii Ibrahim Wakati wa Ibada za 

Hija?
Katika kiini cha ibada za Hija zinazotekelezwa na 
Waislamu, kuna mojawapo ya hadithi za kale na zenye 
maana kubwa katika historia ya imani: hadithi ya Nabii 
Ibrahim, mke wake Hajar, na mwana wao Ismail. Majina 
haya matatu yanawakilisha maana ya imani, kujitolea, 
na kumtegemea Allah kwa ukamilifu.

Wakati Allah alipomwamuru Ibrahim kuwaacha mke 
wake na mtoto mchanga katika jangwa lisilo na mimea, 
haikuwa kuwatupa bali lilikuwa jaribio kubwa. Hajar 
hakuuliza “Kwa nini?” bali alimtegemea Allah kikamilifu.

Alijitahidi kwa nguvu zake zote kati ya milima miwili 
kutafuta maji. Katika wakati wa unyoofu na imani, maji 
yalichuruzika kutoka chini ya miguu ya Ismail.
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Jitihada zake zikawa alama ya milele ya azma na 
kumtegemea Allah, na Waislamu hurudia tendo hili 
katika kila Hija na Umra.

Miaka kadhaa baadaye, jaribio jingine lilikuja: Allah 
alimwamuru Ibrahim amtoe mwanawe Ismail kafara.

Wakati huu uliashiria kiwango cha juu kabisa cha utii 
na kujisalimisha kwa Allah, ambapo Ibrahim na Ismail 
walionyesha imani kamili na kukubali amri ya Allah.

Ismail, akiwa kijana mdogo, alikubali kwa moyo wa 
kuridhika, na Ibrahim akainua kisu kwa moyo wa 
kuamini. Lakini Allah alimbadilisha mtoto kwa kondoo 
kutoka mbinguni.

Kutokana na tukio hili, ibada ya kuchinja mnyama 
wakati wa Hija ikawekwa, ikiwa ni ukumbusho wa tendo 
hili tukufu la kinabii, na kuwa ishara ya utii na kujitolea 
kwa ajili ya Allah.
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Kabla ya tukio la kuchinja kutokea, Shetani alijaribu 
kumshawishi Ibrahim asiitii amri ya Allah.

Ibrahim alimrushia mawe mara tatu, na Allah akafanya 
tendo hili kuwa sehemu ya ibada za Hija, likijulikana 
kama kupiga Jamarat.

Hili ni ishara ya wazi katika Uislamu kwamba imani 
haikamiliki bila kupambana na Shetani na kuzikataa 
wasiwasi wake.

Hija hufufua hadithi hii, si kama kumbukumbu ya 
kihistoria tu, bali kama ukumbusho wa kiutendaji kuwa 
kumtegemea Allah, subira, kujitolea, na kupambana na 
nafsi ni maadili yaliyo mizizi ya imani, bila kujali mitihani 
mtu anayokutana nayo.
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Je, umewahi kujiuliza kwa nini 
Waislamu wanazunguka Kaaba? Je, ni 

kama baadhi wanavyodhani, ni aina 
ya ibada ya sanamu?

Katikati ya Makkah, Waislamu wanazunguka Kaaba, 
muundo wa mraba ulioko ndani ya eneo takatifu la 
Msikiti wa Haram.

Baadhi wanaweza kudhani vibaya kwamba tendo hili ni 
aina ya ibada ya sanamu, lakini ukweli ni wa kina zaidi.

Tawaf ni nini?
Tawaf ni ibada takatifu ya Kiislamu inayofanywa wakati 
wa Hajj na ‘Umrah, ambapo Waislamu wanazunguka 
Kaaba mara saba kwa mwelekeo wa kugeuka dhidi ya 
saa.

Tendo hili si la kuabudu jiwe, bali ni tendo la moja kwa 
moja la kutii Allah na tamko la kuabudu Mungu Mmoja.
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 Waislamu hawamuabudu Kaaba. Badala yake, 
wanamuabudu Allah, Yeye aliyewaamuru kufanya 
Tawaf kuzunguka Kaaba. Tawaf ni tendo la kukumbuka 
na kumtukuza Mungu kwa dhati ya moyo.

Kaaba ni mwelekeo wa sala (qibla), mwelekeo ambao 
Waislamu duniani kote wanapokumbatia wakati wa 
kusali. Ni ishara yenye nguvu ya umoja, unyenyekevu, 
na kujisalimisha kwa Allah.

Kwa kushangaza, baadhi ya tafiti zinaonyesha 
mlinganyo wa kipekee katika tendo hili. Kama vile 
sayari na miezi zinavyozunguka katika mizunguko 
ya mduara yenye mpangilio wa hali ya juu, ndivyo 
Waislamu wanavyozunguka Kaaba, ikionyesha 
mpangilio wa kiungu uliopo katika ulimwengu.

Kwa hivyo, Tawaf si ibada ya sanamu, bali ni 
maonyesho takatifu ya ibada kwa Mwenyezi Mungu 
Mkuu. Ni ibada ya kukumbuka, kutii, na umoja, 
ikithibitisha umoja wa waumini na wingi wa Mungu 
Mmoja wa kuabudu.
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 Kwa nini mamilioni ya Waislamu wanaacha 
maisha yao ya kila siku na kusafiri maelfu ya 

maili kwa ibada moja tu?

Fikiria kuombwa kuacha kazi yako, familia yako, faraja 
yako, kuacha akiba zako na kusafiri kwenda nchi iliyo 
mbali, kukabiliana na joto kali na umati wa watu... yote 
haya kwa ajili ya seti ya desturi ambazo, kwa mtu wa 
nje, zinaweza kuonekana rahisi au hata kuchanganya.

Lakini hii ndiyo hasa mamilioni ya Waislamu hufanya 
kila mwaka wanapokwenda kwa Hajj takatifu.

Hawafanyi hivyo kwa ajili ya utalii au msisimko, bali kwa 
imani, kujitolea, na kujisalimisha.

Hajj siyo safari tu, ni miadi ya kiroho iliyosubiriwa kwa 
muda mrefu.

Ni tangazo la kiroho kwamba kuna kitu kikubwa zaidi 
kuliko faraja, kikubwa zaidi kuliko kawaida.
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Ni mwito unaovutia roho kuacha kila kitu nyuma... na 
kujibu mwaliko wa Mungu.

Katika Hajj, muumini hutoa aina za kina za dhabihu:

Kutoa mali,
Kutoa mwili na faraja yake,
Kutoa tabia, vishikio, na mazoea.

Yote haya kwa muda mmoja wa ukarimu wa dhati 
kwa Mungu. Muda ambapo dhambi zinafutwa na roho 
inazaliwa upya.

Ni ushuhuda hai kwamba imani ni ya thamani zaidi 
kuliko urahisi, kwamba maisha hayakamiliki bila 
uhusiano wa kina na Mwenyezi Mungu.
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Basi, je, hii ni ibada tu?
Au ni somo la ulimwengu juu ya kujitolea, kuachana na 
vitu, na upendo usio na masharti?

Unapoanza kuelewa kinachomchochea mtu kutoa 
mengi kwa hiari, unaanza kupata taswira ya kweli ya 
moyo wa Uislamu:

Uhusiano wa upendo wa kina kati ya roho na Muumba 
wake... ukweli usioeleweka kwa mantiki tu, bali 
unaohisiwa na moyo.
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Vipi kama kungekuwa na mahali pamoja 
duniani panapotukumbusha kwamba sisi 

sote ni sawa, bila kujali asili zetu?

Katika Hajj… hakuna mtu anayependekezwa zaidi ya 
mwingine.

Hakuna anayouliza: Unatoka wapi?
Hakuna anayejali una pesa kiasi gani, cheo chako kazini 
ni kipi, rangi ya ngozi yako ni ipi, au jina la familia yako 
ni nani.

Mahujaji wote huvaa mavazi yaleyale rahisi: vipande 
viwili vya nguo nyeupe zisizoshonwa, bila mapambo, 
bila chapa, bila urembo.

Mkurugenzi kutoka New York, mkulima kutoka Afrika, 
daktari kutoka Uturuki, mfanyakazi kutoka Asia ya 
Kusini…

Wote wanasimama mstari mmoja, wanatembea ardhi 
ile ile, wanasoma dua zile zile, na kutamani rehema ile 
ile.
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Hakuna anayesimama juu ya mwingine.
Katika wakati huo, mwanadamu hubaki kama alivyo, 
bila mapambo, akisimama mbele ya Muumba wake 
kama alivyoumbwa mara ya kwanza.

Hajj ni onyesho kubwa zaidi la usawa na umoja duniani.

Usawa ni msingi muhimu katika Uislamu. Uislamu ulija 
kuonyesha kwamba watu wote ni sawa kwa asili na 
heshima. Hakuna aliye bora isipokuwa kwa uchamungu 
— sifa inayojulikana na Mungu pekee.
Allah Mtukufu anasema:

“Enyi watu! Sisi tumewaumba nyinyi kutokana na 
baba mmoja, naye ni Ādam, na mama mmoja, naye ni 
Ḥawwā’, hivyo basi hakuna kufadhilishana baina yenu 
kinasaba, na tumewafanya nyinyi kwa kuzaana kuwa 
mataifa na makabila mbalimbali ili mjuane nyinyi kwa 
nyinyi, hakika mtukufu wenu zaidi mbele ya Mwenyezi 

Mungu ni yule anayemcha Yeye zaidi. ”
[Qur’an 49:13, Surah Al-Hujurat]
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Na Mtume Muhammad (amani iwe juu yake) alisema:

“Enyi watu, hakika Mola wenu ni mmoja, na baba yenu 
ni mmoja. Hakuna ubora wa Mwarabu juu ya asiye 
Mwarabu, wala asiye Mwarabu juu ya Mwarabu, wala 
mwenye ngozi nyekundu juu ya mweusi, wala mweusi 
juu ya mwenye ngozi nyekundu — isipokuwa kwa 
uchamungu.”
[Imepokewa na Ahmad]

Hajj ni mahali ambapo tofauti zote za kibinadamu 
hutoweka, na umoja huzaliwa — si kwa siasa wala 
utajiri, bali kwa imani.

Tunaweza kutofautiana kwa mambo mengi...
Lakini katika wakati huu mtakatifu, unaona ukweli 
tunaousahau mara nyingi:
Kwamba kwa kiini chetu, sisi sote ni wanadamu, sawa, 
wa dhati, na tunapita tu katika maisha haya.
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Hajj: Wakati Nidhamu Inapokuwa 

Njia ya Uhuru wa Ndani
Katika dunia inayozidi kutawaliwa na starehe na 
machafuko ya kibinafsi, kuna taswira inayovutia na 
kupingana na mitazamo ya kisasa:
Mamilioni ya watu, kutoka kila umri na tamaduni, 
wakifuata mpangilio mmoja maalum na 
uliounganishwa, bila nafasi ya ratiba binafsi au tafsiri za 
kubadilika.

Hii ndiyo Hajj.

Katika Hajj, mtu hasogei kwa kasi yake mwenyewe au 
kwa mujibu wa starehe zake binafsi—bali kwa amri ya 
Mungu.

– Kila ibada ina wakati wake maalum,
– Kila hatua ina mpangilio usioweza kubadilishwa 
mbele au kucheleweshwa,
– Mtu huvumilia misongamano, joto, na uchovu,
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– Na hudumisha nidhamu, si katika matendo tu, bali 
pia katika maneno, mawazo, na hata hisia ndogo ndo-
go.

Lakini swali kuu ni: Kwa nini?

Kwa sababu Hajj si mkusanyiko tu wa ibada, bali ni 
shule hai inayofundisha roho utiifu, nidhamu, na ku-
jisalimisha kwa Mungu.

Katika Hajj, muumini hujifunza kusema kwa Mungu 
kwa fahamu kamili:
“Sitafanya ninachotaka, bali kile Ulichoniamrisha.”
“Nitazunguka wakati Utakaponiambia, nitasimama 
pale Unaponiamuru, na nitavumilia Unaponijaribu.”

Nidhamu hii si ya kimitambo, bali ni ukamilifu wa kiro-
ho.
Huleta utulivu wa matamanio, huimarisha nia, na huwa 
somo la moja kwa moja la kujidhibiti kwa ajili ya lengo 
la juu zaidi.
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Na hapa ndipo mshangao wa kuvutia unapojitokeza:
Kadiri hija anavyojisalimisha kwa mpangilio wa 
kimungu, ndivyo anavyokuwa huru zaidi.

Huru kutokana na mitawanyo, nafsi, na nguvu ya 
matamanio yasiyodhibitiwa.

Katika Hajj, kujisalimisha si udhaifu—bali ni kilele cha 
nguvu.
Nidhamu si kifungo—bali ni mlango wa ukombozi wa 
kweli.

Ni maelewano adimu: mwili wenye nidhamu, roho iliyo 
huru, na moyo ulio na amani.

Na ndiyo maana huja mtu mpya—aliyebadilika, tofauti 
kabisa na yule aliyeondoka awali.
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 Je, umewahi kujaribu kujizuia kihisia, si kwa 
sababu wewe ni dhaifu, bali kwa sababu 

wewe ni mwenye nguvu?

Wakati wa Hajj, ukaribu na Mungu haukamiliki bila moyo 
unaosamehe na roho inayovumilia.

Fikiria kusimama katikati ya mamilioni ya watu—mataifa 
tofauti, lugha tofauti, tabia tofauti—watu wanaoweza 
kukosea, kukusukuma, hata kukudhuru bila kukusudia.
Lakini unaitwa usikasirike, usibishane, usipaze sauti yako.

Katika Hajj, mabishano yamekatazwa, kiburi hakina nafasi, 
na kisasi si chaguo.
Unaitwa kuwa mtulivu, msamehevu, na mvumilivu—hata 
katika nyakati ngumu zaidi.

Kwa nini?
Kwa sababu Hajj si ibada ya kimwili tu, bali ni utakaso wa 
roho.
Mtu hujifunza kudhibiti matamanio yake, kusamehe 
waliomkosea, na kuwa na hekima hata kwa wale 
wanaoshindana naye kwa nafasi.
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Kwa sababu hii ni safari iliyo kuu kuliko malalamiko ya 
kila siku—ni safari ya kutafuta radhi za Mungu.

Katika shule hii ya kimungu, subira si udhaifu—bali ni 
ufahamu wa kiroho.
Na msamaha si kujisalimisha—bali ni kupanda daraja.

Hivyo basi, Hajj hutufundisha kwamba ibada ya kweli 
huanzia ndani—
na sadaka ya kuvutia zaidi tunayoitoa kwa Mungu si tu 
hatua zetu, bali ni mioyo yetu tunapochagua kusamehe 
na kuvumilia.

Katika Hajj, si mwili tu unaotakaswa…
Bali ni roho inayosafishwa, na moyo unaoachiliwa huru.
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Ujumbe wa Ulimwengu wa Hajj: 
Wakati Imani Inapozungumza Lugha 

Inayoeleweka na Binadamu Wote
Hajj si ibada tu ya kidini inayofanywa na Waislamu.

Ni tukio la kibinadamu kwa undani wake, la ulimwengu 
wote, lenye ujumbe ndani yake unaoimbwa katika mioyo 

ya watu wote, bila kujali dini yao, lugha, au nchi yao.

Ujumbe wa Msamaha:

IKatika Hajj, hakuna nafasi ya hasira au kulipiza kisasi.
Muislamu hujifunza kusamehe, kuwa mvumilivu, kutoa 
wema hata kwa wageni, kwa kuwa wanajua kuwa ukaribu 
na Mungu hauwezi kuwepo katika moyo unaochomwa na 
chuki.

Ujumbe wa Amani:

Sio tu amani na wengine, bali amani na Mungu, na na nafsi 
yako mwenyewe.
Katika Hajj, mwili unatulika, akili inatulia, na moyo 
unakaribia utulivu wa amani ya kweli.
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Ujumbe wa Rehema:

Kila muumini huhisi kwamba wale waliomzunguka ni 
ndugu zake wa kiume na wa kike, hata kama hahamasani 
lugha au mila zao.
Rehema hii hutoka kwenye imani ya kina kwamba Mungu 
anapenda huruma, na kwamba ukaribu naye hupatikana 
kupitia upole na wema kwa wengine.

 Ujumbe wa Kurudi kwa Usafi:
Wakati watu wanapovua mavazi yao mazuri na majina ya 
kifalme, na kusimama sawa mbele ya Mungu...
Wanakumbushwa ukweli wao wa msingi: kuwa ni 
watumishi wa Mungu, si wa mali, sura, au hadhi.

Hajj inamkumbusha muumini kuwa ibada si tu uhusiano 
kati yao na Mwenyezi, bali ni mtazamo unaojitokeza jinsi 
wanavyowatendea wengine.

Na katika hilo, maana kubwa ya Hajj inaibuka: imani 
inayounda binadamu bora zaidi.
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Kwa Nini Wapiganzi Wengi Wahisi “Kuzaliwa 
Upya” Baada ya Safari Hii?

Hajj... Zaidi ya Safari tu

Kutoka mbali, Hajj inaweza kuonekana kama mkusanyiko 
mkubwa tu wa kidini,
lakini kwa kweli, ni uzoefu wa kiroho wa kina 
unaomabadilisha mtu kutoka ndani.

Muumini anapoacha nchi yake, starehe, na ratiba za kila 
siku…
na kuelekea nchi ya kigeni, miongoni mwa mamilioni wa watu 
wasiomjua,
hawaendi kutafuta mandhari tu… bali wanatafuta maana ya 
kina zaidi.

Katika Hajj, mtu hasikilizi kile anachomiliki, bali ni nani yeye.
Hawaulizi, “Nitavalia nini?” bali, “Mimi ni nani mbele ya 
Muumba wangu?”



36

Katikati ya umati, uchovu, na joto kali…
moyo umejaza swali muhimu zaidi: “Je, niko karibu na 
Allah?”

Hapo, mbali na usumbufu wote,
huanza tafakari ya dhati ya nafsi, uhusiano safi na Allah, 
na kuzaliwa upya kwa roho.

Kila hatua katika ibada, kila sala, kila chozi,
ni sehemu ya mazungumzo ya kina ya ndani na nafsi 
mwenyewe… na na Allah.

Hapo, Muislamu anagundua kuwa Hajj siyo tu kuhusu 
Tawaf na Sa’i,
bali ni safari ya utakaso, upya, na maridhiano na nafsi.

Kwa sababu hii, wapiganzi wengi huondoka wakiambia:
“Nilienda na mwili wangu… na kurudi na moyo tofauti.”

Hajj siyo tu utendaji wa ibada,
bali ni fursa adimu ya kurudi kwa nafsi yako, na kwa Mola 
wako, ukiwa na roho yenye ufahamu na amani zaidi.


